臺南市麻豆區北勢國民小學103學年度第二學期
一年級 綜合領域計畫
	教材來源
	翰林版國小一下
	規劃者
	一年級教學團隊

	教學節數
	每週（ 2  ）節，本學期共（　37）節

	學期目標/

學習目標
	（一）「做好該做的事」活動，主要在引導學生從日常生活的觀察和經驗中，讓兒童覺察自己有哪些分內該做的事，並能加以實踐、檢核與分享自己實踐的心得；再從檢核中，了解自己有哪些該做卻沒有做到的分內事，並提出改善的方法，訂下目標實際改進。
（二）「戶外的天地」活動，藉由校園觀察與體會，引導兒童對校園中的戶外活動有進一步的認識。再回顧過往與家人戶外活動的經驗，了解從事戶外活動的意義與需準備的物品，並和同學一起參與戶外活動，體會戶外活動的樂趣，繼而喜歡從事戶外活動。
（三）「相處的時刻」活動，旨在帶領兒童由活動中察覺人際相處中受歡迎與不受歡迎的行為，進一步了解自己的行為與人際互動的關係。再以故事引導，結合兒童的生活經驗與日常觀察，討論發生人際衝突時的處理方法，學習以積極、主動的態度面對人際關係，並落實在生活中。
（四）「安全一點靈」活動，旨在讓兒童從自身經驗出發，思考危險發生的情境，知道為了安全活動，須了解適合在室內從事的活動可能與室外不同，即便是室外活動，也因場地不同、從事活動不同而有不同的考量。提供一套安全的活動要領供學生參考，並透過討論練習、實際體驗來內化並帶領學生自我省思。

	能力指標
	1-1-3 體會自己分內該做的事，並身體力行。
3-1-1 分享自己在團體中與他人相處的經驗。
4-1-1 辨識遊戲或活動中隱藏的危機，並能適切預防。
4-1-3 樂於參加班級、家庭的戶外活動。

	融入重大議題之能力指標
	【人權教育】1-1-3 討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗，並知道如何尋求救助的管道。
【人權教育】1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。
【人權教育】2-1-1 了解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。
【生涯發展教育】1-1-1 養成良好的個人習慣與態度。
【性別平等教育】2-1-1 辨識性別角色的刻板化印象。
【性別平等教育】2-1-2 學習與不同性別者平等互動。
【性別平等教育】2-1-3 表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
【性別平等教育】2-1-4 認識自己的身體隱私權。
【環境教育】5-1-1 具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。
【環境教育】5-1-2 能做到簡單的校園環保行動，並落實到家庭生活中。

	週次
	能力指標
（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

(融入重大議題之能力指標)

	第三週

2/24-2/28
	1-1-3
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事
	2
	口頭評量
平時上課表現
	【生涯發展教育】1-1-1
【性別平等教育】2-1-1
【環境教育】5-1-2

	第四週

3/1-3/7
	1-1-3
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事
	2
	口頭討論
課堂問答
學習單
	【生涯發展教育】1-1-1
【性別平等教育】2-1-1
【環境教育】5-1-2

	第五週

3/8-3/14
	1-1-3
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事 活動二  我來試試看
	2
	參與度評量
實作評量
學習單
	【生涯發展教育】1-1-1
【性別平等教育】2-1-1
【環境教育】5-1-2

	第六週

3/15-3/21
	1-1-3
	第一單元做好該做的事
活動二我來試試看
	2
	口頭報告
實踐
	【生涯發展教育】1-1-1
【性別平等教育】2-1-1
【環境教育】5-1-2

	第七週

3/22-3/28
	1-1-3
	第一單元做好該做的事
活動二我來試試看 
	2
	口頭評量
參與度評量
實際演練
	【生涯發展教育】1-1-1
【性別平等教育】2-1-1
【環境教育】5-1-2

	第八週

3/29-4/4
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動一校園新發現
	2
	口頭報告
態度評量
觀察記錄
	【人權教育】2-1-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第九週

4/5-4/11
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動一校園新發現
	2
	參與度評量
態度評量
學習態度
	【人權教育】2-1-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第十週

4/12-4/18
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動二 親親大自然
	2
	口頭討論
口頭評量
發表
	【人權教育】1-2-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第十一週

4/19-4/25
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
	2
	參與度評量
發表
蒐集資料
學習態度
	【人權教育】2-1-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第十二週

4/26-5/2
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
	2
	參與度評量
學習態度
觀察記錄
	【人權教育】2-1-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第十三週

5/3-5/9
	4-1-3
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
	2
	口頭報告
平時上課表現
發表
	【人權教育】2-1-1
【性別平等教育】2-1-2
【環境教育】5-1-1

	第十四週

5/10-5/16
	3-1-1
	第三單元相處的時刻
活動一我喜歡這樣的你
	2
	平時上課表現
自我評量
參與度評量
實際演練
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-2
【性別平等教育】2-1-3

	第十五週

5/17-5/23
	3-1-1
	第三單元相處的時刻
活動一我喜歡這樣的你、活動二 主動出擊
	2
	作品評量
小組互動表現
參與度評量
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-2
【性別平等教育】2-1-3

	第十六週

5/24-5/30
	3-1-1
	第三單元相處的時刻
活動二主動出擊
	2
	小組互動表現
角色扮演
實際演練
實踐
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-2
【性別平等教育】2-1-3

	第十七週5/31-6/6
	3-1-1
	第三單元相處的時刻
活動二主動出擊
	2
	同儕互評
參與度評量
態度評量
觀察評量
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-2
【性別平等教育】2-1-3

	第十八週6/7-6/13
	4-1-1
	第四單元安全一點靈
活動一小心！別受傷
	2
	口頭報告
小組互動表現
觀察評量
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-4

	第十九週6/14-6/20
	4-1-1
	第四單元安全一點靈
活動一小心！別受傷
	2
	口頭報告
小組互動表現
觀察評量
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-4

	第二十週6/21-6/27
	4-1-1
	第四單元安全一點靈
活動二安全有妙方
	2
	口頭報告
發表
學習態度
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-4

	第二十一週6/28-6/30
	4-1-1
	第四單元安全一點靈
活動二安全有妙方
	1
	口頭評量
參與度評量
課堂問答
	【人權教育】1-1-3
【性別平等教育】2-1-4

	
	
	
	37
	
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

      2.「評量方式」請具體敘寫。

